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Prefoato

Povestile reale core m~aun inspivot v
wStréinudl care md cubea’’

Moartea...

Unii spun ca este sfarsitul a tot ceea ce trdim, altii spun
ca de fapt este un nou inceput. Cine stie care este adevarul
suprem? Suntem prea legati de oamenii pe care ii iubim, ca sa
putem vedea moartea cu ochi buni.

Cand am inceput sd scriu povestea Strdinul care ma iubea,
am simtit sd scriu despre loialitatea de dupd moarte, sub toate
formele sale. Despre durerea de a pierde pe cineva drag. Si cum
numai cineva care a trecut printr-o asemenea dramad, poate spune
cu exactitate ce a simtit, cum a indurat depresia si cum a invatat
din nou sd trdiasca in lipsa persoanei iubite, am cautat povesti de
viatd reale care sd ma invete cum sa scriu durerea.

In acea perioadd parcd moartea pandea la tot pasul.
Multi dintre oamenii pe care 1i cunosteam pierdeau pe cineva
drag si le plangeau plecarea cu lacrimi amare. Zi de zi.

fntémplarea a facut ca In acea perioadd, unul din
oamenii din lista mea de prieteni, de care ma lega pasiunea
pentru cdrti — George Lupu, sa imi dea un like la una din
postarile publice. Mie imi place sa cercetez fiecare om nou care
imi sustine munca de scriitor, asa cd i-am vizitat pagina. Iar
acolo... Acolo md astepta o poveste ireal de dureroasd, rupta
parcd din dramele filmate la Hollywood.

George 1si posta durerea pe pagina personald, in
speranta cd moartea neasteptatd a iubitei sale Anna l-ar fi
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durut mai putin. Cuvintele sale sangerau. O cduta. Si-ar fi
dorit sa 1l audd. Durerea era aproape palpabild. Iar sufletul
meu se umplea de apasare, imprumutand din durerea omului
care starnea compasiune cu fiecare cuvant scris. Oamenii erau
acolo, oferind sfaturi si incurajandu-l. Dar asta nu il facea sa
sufere mai putin.

. Te iubesc, minune trecdtoare! ii declara iubitei, asigurand-o
ca o va iubi etern, dincolo de moarte.

,Ne leagd iubirea pe care am sa ti-o port de-a pururea si-n
vecii vecilor!”

,Am dorit 0 bucatd din inima ei, iar ea mi-a dat-o pe toati!”

o Ew nu i-am oferit nimic. Merg uneori la mormintul ei si
plang. Zadarnic...”

A plecat pur si simplu, brusc, fard semne, lasandu-mda cel mai
pustiit om de pe fata Pamantului. lar eu, o caut! In vise, in cdrti,
in filme, cdci nu stiu in care parte a lumii s-a ascuns!”

George va impartasi cu noi dorul cauzat de pierderea
persoanei iubite si scrisoarea ei de adio, cel mai de pret cadou
lasat in urmd de femeia care i-a fost. ..

In alt colt al Romaniei, prof. psiholog Ani Césarica traia
si retraia din amintirile cu sotul sau, Stere — capitan de vas, pe
care 1l descria ca fiind un barbat cald, blind, generos, un om
modest si discret.”

,Era pasional, dar nu era sclavul pasiunilor. Stere a fost
barbatul ideal!”

»Daci ag putea si dau inapoi timpul, as face-o! As intoarce
orele gi secundele la toate ceasurile Pamantuluil” , As ingheta timpul
doar pentru a te imbratisal Din pdcate, nu vol putea sd fac asta,
pentru cd viata si timpul au doar un singur sens: mereu inainte, nici
mdcar o secundd inapoi!”

. Tu esti definitia cuvantului, DOR.”



Stradinul care ma iubea

Iar In una din cartile 'sale, Rasaritul de dupa apus, un ghid
de vindecare dupa pierderea celui drag, Ani scria despre
stdrile apdsdtoare pe care le-a experimentat:

. Dupd inmormdntare am triit o stare de letargie, vecind cu
dementa. Stdateam in pat, cautdndu-i mirosul, dormeam cu
tricoul lui, cautam prin lucrurile, prin hainele lui, sperdnd sdi
gdsesc ceva, nu conta ce, doar sd mai gdsesc ceva din ceea ce
fuseserdm impreund.”

In Londra, Dorin - alt capitan de vas — sarbatorea cei 10 ani
de casnicie In Rai, lasand In urma o sotie indurerata si doua fetite
de cinci si noua ani. Sotia sa, Dana, incd ma asteapta la lasi sa imi
spuna toata povestea. Un basm prea scurt...

,Dimineatd a fost declarat decesul. Am mers la morgd. Parcd
eram de piatrd. Cind l-am vdzut pe Dorin am inceput sdi
plang, oceane de lacrimi. M-au ldsat lingd el 45 de minute, apoi
mi-au facut o injectie st m-am trezit la vapor.”

,Aveam impresia cd Dorin umbla prin casd, 1l simteam
langd mine, ca $i cum nu ar fi plecat. Simfeam cd imi pierd
mintile.”

Ne pare rdu cand cineva pleaca, dar adevarata durere
este a celor care i-au iubit cu toata fiinta pe cei trecuti in
nefiinta. Ei incd 1i vdd, inca 1i aud, inca ii simt. Inci tresar. Iinca
plang.

Ca Anna nu mai era nicio femeie. Vaporul lui Stere
aparea in pozele facute de sotie, la apusul soarelui, alcatuit din
razele solare. Dorin pdrea mereu prezent in casa.

Imi doresc sa le cititi povestile, asa cum au fost scrise cu
propriile lacrimi si apoi, cu pielea de gdina si sufletul vraiste,
sa cititi si sa intelegeti povestea fictiva a lui Patrick Man.

Pretuiti oamenii de langa voi! Ardtati-le dragoste! lertati,
traiti clipa si bucurati-va, pentru ca fiecare zi poate fi ultima!
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Tnceta’gi sd mai judecati gratuit oamenii, pentru cd nu putem sti
ce este In mintea si sufletul lor. Emerson! credea ci fiecare om
pe care il intalnim ne este superior intr-o anumita privinta. Nu
subestimati pe nimeni! Fiecare om ne poate oferi o lectie, pe
care nu suntem capabili sd o descoperim singuri.

Strdinul care md iubea este si despre hartuire,
cyberbullying?, coruptie, critica si lipsa de scrupule, pentru c&
aceste anomalii ale societatii de azi sunt atat de prezente, atat
in mediul online, cat si in viata de zi cu zi.

Mi-am dorit sa transmit cat de incoltit si neputincios se simte
un om in care oamenii arunca cu pietre, fard s 1i stie alegerile sau
povestea. Fard sa stie ce greutate se ascunde in sufletul siu.

Mi-am dorit sa ardt ce efecte devastatoare pot avea ura,
invidia si minciunile, asupra sufletului unui om. Existd oameni
atat de fragili, incat depresia i determina s3 1si ia viata.

Tmi doresc ca toat lumea si inteleaga cat de mult rau pot
provoca ura, hula si cuvintele grele. De ce sd judecdm un om, cand
nici mdcar nu il cunoagtem personal? De ce sd fim cei care arunci
cu pietre grele din spatele unui ecran? La ce ne foloseste?

Criticile aspre l-au determinat pe sensibilul Thomas Hardy, unul
dintre cei mai buni romancieri care au imbogitit vreodati literatura
englezd, si renunte pentru totdeauna la lucrdrile de fictiune. Criticile l-au
flicut pe Thomas Chatterton, poetul englez, s se sinucidii.?

$i tot criticile, de data aceasta, vorbele aspre ale unui
tatd, au facut o adolescenta din judetul Neamt sa 1si ia viata de
fricd, dupa ce pdrintele ei o amenintase cd o va omori, daci
avea sd afle cd era adevdrat cd s-a culcat cu iubitul ei. Era doar

' Ralph Waldo Emerson, filosof, poet si orator american.

* Cyberbullying, hartuire online realizatda prin dispozitive mobile sau
internet.

3 Dale Carnegie, Secretele succesului,
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o copild... lar amenintarea — un mod al tatalui de a se asigura
ca fiica foarte tanard nu isi va distruge viitorul pe fondul unei
sarcini nedorite. Cuvintele lui dure au omorat-o.

Presa din 2017 scria ¢a o copila de doisprezece ani s-a
sinucis, dupd ce a fost hartuitd online. Colegele de scoala au
hartuit-o vreme bund, pana au distrus-o psihic. Au mers atat de
departe, incat i-au sugerat moartea: De ce nu te sinucizi? i-au scris
personal, nestiind ca tandra chiar avea sd Je urmeze sfatul.

Trei ani mai tarziu, tot din mass media atlam ca Hana
Kimura, o luptatoare tanara de wrestling s-a sinucis din cauza
cyberbullying-ului.

Un medic din Austria s-a sinucis in prima parte a anului
2022, din cauza unui discurs plin de urd, venit din partea unor
extremisti, anti-vaccinisti. Ei pierduse stima de sine.

Imi doresc foarte mult ca oamenii si inteleagd ci ura
distruge. Invidia omoara. Barfele si cuvintele jignitoare pot
distruge un om sensibil.

Imi doresc sd putem trdi in pace. Sa invatim sa toleram
oamenii din jur si actiunile lor, si sd pretuim la timp oamenii
pe care 1i iubim, pentru ca timpul nu ne da timp. Timpul ii
fura de langd noi si ne condamna sa traim tot restul vietii cu
sentimentul apdsator de culpa.

Fiti toleranti! Iertati, iubiti si pretuiti! Viata este o calatorie
cu bilet doar dus. Faceti aceasta cdlatorie, memorabila!

P.S. Oamenii ramasi in urmd, sa indure durerea, au scris
cateva cuvinte pentru voi, si au acceptat sa facd publice
ganduri si pagini din jurnal, de o incarcdturd emotionald fara
margini. Va invit sa le parcurgeti, In amintirea oamenilor
minunati care au plecat din lumea asta mult prea devreme.

Dun Platra Neanw,
Cw dwagoste,
Dana Bovroeo
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In memoriam,
Anna

George Lupu

Dupa doi ani de la disparitia ei, incd merg la mormant ca
sa 1i ascult tacerea. Aceeasi ticere asurzitoare care imi suna in
permanenta In urechi atunci cand trdia, fard sa inteleg ce se
intampla. Ea imi vorbea, de fapt. Eu eram surd. Surd la
strigatul ei interior, la durerea pe care o purta pe umeri, greu
de dus, singura.

Merg la mormantul ei pentru ca astept raspunsuri. inci
le astept si de fiecare datd, o rog sd mi le dea. E cumva hilar. A
tacut cand era in viatd, cum ar putea vorbi acum? Prin ce
miracol? Prin care semn dumnezeiesc?

Uneori o cert, alteori o implor si mereu o voi plange. Fa a
ales, nu boala! Boala apare singurd si pe neprevazute, nu te
poti opune! Ins3, poti lupta cu toatd tiinta. Ea a ales sd nu
spuna nimanui, sa nu caute ajutor si s nu lupte.

Si-a dorit atat de mult sa moara, 1§sandu-mi mostenire,
cele mai grele cuvinte de pe Pamant.

De ce? Zbuciumul meu este ca as fi putut, cu sigurants,
sa fac mai mult! Poate chiar sd o salvez! De ce nu a vrut si fie
salvatd sau mdcar alinatd? Cat de mare sa fie durerea unei
femei, astfel incat sa isi doreasca nefiinta?

De ce nu am citit printre randuri? Cat de mult o raneam
prin nestiinta!

Era o dupa-amiazd fierbinte, mult prea caldid pentru
perioada aceea a anului. Am revenit grabit acasa pentru cd aveam
nevoie de acel act, fara de care proiectul nu ar fi putut avansa. Am
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intrat la fel de grabit in biroul amenajat In apartament si am
Inceput sd caut minutios printre maldarul de dosare. Trebuia sa fie
pe acolo, pe undeva... Atunci am gasit plicul. Un plic mic si
albastru. Cum de nu I-am zdrit niciodata pana atunci?

Am Incercat sa 1l deschid, dar mainile Imi tremurau, iar
inima mi-o luase la galop. Am stiut ce era. Era ea...

,Dragul meu, drag...

Voi fi demult plecatd printre ingeri atunci cind vei citi aceste
randuri. Stiu cd te doare, stiu cd nu md vei putea uita si nici nu ma
vei putea ierta vreodatd. Stiu cd vei merge zilnic la mormantul meu,
cd imi vei aduce toate florile din lume! La fel cum stiu ca imi vei
pune miliarde de intrebari.

As vrea sd te opresti, acum! Vreau sd vii la mormant o singura
datd pe an! lar eu promit cd voi fi acolo, te voi astepta si te voi
mingdia pe crestet.

Vreau sd te opresti! Nu existd intrebdri si nici raspunsuri. Am
fost atdt de ranitd pe Pamant, atit de des si de fiecare datd tot mai
addnc, astfel Tncdt rana veche nu avea timp si se vindece si, cu
fiecare loviturd, sangera din nou.

Cat poate inima unei femei sd ducd? Te-am intdlnit prea
tarziu, tubitul meu! Nu mai aveam timp. lar tu nu aveai armele
necesare ca si lupti cu demonii mei. Nu lua culpa asupra ta. Tu nu ai
nicio vind. Stiu cd m-ai iubit si cd md vei iubi etern, iar asta e tot ce
conteazd. Opreste-te acum din cautdri! Lasd-md si raman doar visul
tdu cel mai frumos, iluzia, Fata Morgana. Ti-am fost, ciAndva. Si a
fost pur si sincer! Inceteazd acum si te mai macini! Te iubesc!

Nu stiu dacd existd Rai sau dacd vreodatd ne vom revedea in
altd lume! Stiu doar cd intr-o zi, ai sd md scrii!

Chiar pentru totdeauna,

Ata Anna”
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Nu am plans. Am stat nemiscat cateva minute bune. Am
recitit, iar si iar! Si am inteles... Cat de misogini suntem ca
barbati, cat de insensibili uneori! Cat de absenti in relatie, cat
de indiferenti la durerea femeiascad, pe care de cele mai multe
ori o consideram puerila! Cat de putin le cunoastem, chiar spre
deloc! Trdim o viatd langa femeia pe care pretindem ci o
iubim, fard a cunoaste un dram din sufletul ei. Si ludm, cerem!
Consideram ca totul ni se cuvine, fara a oferi nimic la schimb!
Poate doar o prezentd anostd. Ea Incd oferd, chiar si dincolo de
moarte. Eu rdman damnat, inert si impietrit!

Mi-a ldsat o mogtenire de nepretuit: scrisoarea, zimbetul
ei etern si certitudinea cd noi, barbatii, nu le vom cunoaste
niciodata cu adevéarat!

Oricat de mult si-a dorit sd o uit, s4 merg mai departe,
oricat de mult mi-as dori eu, ca soarele sd rasard din nou pe
strada mea, ma mint singur si 1i mint pe toti din jurul meu.

Soarele este ea! Si intreg Universul!

P.S. O voi scrie!
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In memoriam,
Dorin

Cazangiu Dana
Au trecut 31 de ani.

Asa incepe Dana sd 1si scrie durerea, dupa aproape o
viata traita fara marea ei dragoste, Dorin.

Dorin si-a dorit sa 1i faca o surpriza de neuitat sotiei, cu
ocazia aniversarii de 10 ani de casnicie, de aceea, capitan de
vas fiind, a pus la cale o croazierd care a inceput pe 1
octombrie 1991 si s-a sfarsit pe 23 octombrie 1991, in ziua
mortii sale. Cei doi au avut parte de o excursie de vis, inceputa
in Cairo si continuatd in Londra — o destainuire de zeci de
pagini, din care eu am selectat doar cateva paragrafe.

O poveste de dragoste care pomeste din Otopeni ca sa
ajungd in Cairo, de unde ia vaporul din Port Suez ca sa plece spre
Avonmouth, Marea Britanie. Traverseaza Mediterana, cucereste
Gibraltarul pe o furtund de gradul 9 si ajunge cu bine in Bristol,
apoi in locurile istorice din Londra cea romantica.

Ceea ce ar fi trebuit sd fie 0 amintire de neuitat, a devenit
o amintire dureroasa.

Din jurnalul Danei:

30 septembrie 1991

Am primit radiogramd de la Dorin sd md pregdtesc de caldtorit
in Egipt, la inceputul lui octombrie, ca si aniversdm 10 ani de
cdsdatorie.
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Dupd multe aventuri, de la schimbare de preturi, la biletele de
avion, am reugit sd imi cumpdr bilet pentru 2 octombrie spre Cairo,
unde imi voi reveden iubirea vietii mele.

2 octombrie 1991

Am plecat spre Cairo din Otopeni. Este ora 11 seara.

Ora 1 noaptea: survoldm marea Mediterand. Este un paradis
de luminite. Ora 3 dimineata: zburdam deasupra orasului Cairo. Ne
apropiem de aterizare. Am nigte emotii colosale. Ora 4. in sfdrsit am
terminat cu formalitatile i, iatd-1 pe Dorin, radiind de fericire ca de
obicei. Md pierd in bratele sale.

lesim din aeroport, ne asteaptd o masind cu care vom nierqe spre
Port Suez, la vapor. Pornim, vizitam putin Cairo si apoi, la drum spre
vapor. Sunt super-fericitd, am senzatia cd zbor incd. Ora 6 dimineata:
dintr-odati cerul se intunecd. Trebuie si oprim, o negurd puternicd
tntunecd totul. Ora 7: plecam mai departe. Ora 12: am ajuns la Port
Suez. Este nemaipomenit de cald, 36 de grade. Pornim spre vapor.

Am ajuns! Suntem in cabina noastrd. Mda simt minunat!
Dorin a luat o multime de cadouri pentru mine si fete.

7 octombrie 1991

Plecim spre Avonmouth, Marea Britanie. Vom traversa
Mediterana. La iegire in larg Dorin md aduce tn comandd, sd imi
arate marea, dar cand iegim pe punte md trezesc cu o gdleatd de api
de mare in cap. Botezul mdrii — asa se obisnuieste in cadrul primei
cilatorii pe mare.

12 octombrie 1991

Am ajuns la Gibraltar. Este furtund de gradul 9. Mi se pare cd
vaporul nostru parci este o barcutd la cheremul naturii. Intram la
addapost in rada portului.

14 octombrie 1991

In sfarsit marea s-a linistit. lesim in larg. Ce superbi este
Stanca Gibraltarului vizutd de pe vapor! Intram in ocean cu
directia: Marea Britanie.
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